
 الملاريا
دولن  ونوا عللن لي فني  69في أكثر من   مرض طفيمي ينتشر

عفريقينننن  و نننننوي شننننرك  انننني  وأمريكنننن  عل تينينننن   كمنننن  تلت ننننر 
علم رينن  منن  ألأنني عامننرعض علتنني ك ننن  ماننتوطن  فنني عارد  

عننننن ي  منننننن  خ صننننن  فننننني علمنننننن طك علاوريننننن  وتننننني  ات صننننن ل  
ينتي   ا ي علانفر من  وعلنن منن طك مو نلم   لم رين و   0649

  علاردنيني   نيدوا علن تمن  عكتش ف  ص     م رين  وعفندم من 
عصنن     علم رينن  علمانن م  فنني وعللمنن ا علوعفنندي    منن  ملنندا 

مننن   ننني   خننن ا علفتنننرم عصننن    اننننوي ً  021 مننن  يقننن ري علارد 
  ( 2994- 0665) ع ي

 محميا   أهمية مرض الملاريا
 انن ي  منن ً  ا مننرض علم رينن  موميننً  منن   عا     ّ  خطننورم عنتقنن

و ننننود  لننننوض عانننننوفيميف علن  نننننا وتننننوفر علظننننروف عل ي يننننن  
خ صننن  فننني منننن طك علاننننوعر وعلمنننن طك  وعلمن خيننن  علم  مننن 

علم  ي  علاخرى و يكتاي منرض علم رين  ألأمين  ك ينرم  ان ي 
 عانننننتمرعر  ننننندوي  صننننن     م ريننننن  وعفننننندمعلانفتننننن ا عللننننن لمي و 

ر علط ينن  ظ ننور انن لا  منن  طفيننا علم رينن  مق ومنن  لملقنن  يو 
 علملروف  

 طرق الانتقال
  طريقننن  علانتقننن ا علاا اننني  وعلاكثنننر شنننيوع  لمنننرض

 علم ري  تتي  وعاط  عض   لوض  عانوفيميف 

  تنتقنا علم رينن   شنكا ننن در عنن  طرينك نقننا علنندي أو
 رععنننن  عاعضنننن ر أو عو نننننر علمموثنننن   نننندي شنننننخ  

 عل ني مص ي أو م  عاي علو ما  لن 

  عل ننف  طرينك شخ  لاخنر عن   شرم مم   لا تنتقا علم ري
 أو علاخت ط   لمص  ي  علشرعيعلطل ي و  عو

 فترة الحضانة
علفترم عل منين  من   ني  علتلنرض للضن   لوضن  ملدين  و دعين  ظ نور  لأي

 01 ملننندا و  ينننوي (09 – 4)تتنننرعوا مننن   ننني  و  أعنننرعض منننرض علم ريننن 
شنن ور عنندم لتصنن   فتننرم علوضنن ن   طننوا، و نند تيومننً  فنني أنمنني عاوينن  

 في و ا تن وا ع     مض دم لمرض علم ري 
 أعراض وعلامات مرض الملاريا

 عمن شكا نو   وتلرك وتودث  مصوو    قشلريرم ومن 

  صدعع مصووي  فتور ع ي وعنوط ط 

  لاي علمف صا وعللض   وعلظ ر  

  وعوا  ا أوي نً  علاثي   وعلقير 

  تضخي علك د وعلطو ا 

 و هفقر علدي وشووي عل  
 شخيص والعلاجالت

  ي نني علاشننت  ل   لم رينن  عننند ونندوث أي منن  ععننرعض علمننرض
علتلنننرض  عوتمننن اأو   ريننن  لننند علانننفر  لنننن منطقننن  مو نننورم   لم
 لنقا عللدوى   لطرك علن درم عاخرى

   يننننننتي تشننننننخي  مننننننرض علم رينننننن  مخ ريننننننً   وعاننننننط  علفونننننن
ين  علم  ري عل ايط وعلاريع في مخت رع   اي علامرعض علطفيم

  ك  علت  ل  لو عرم علصو  في مختمف من طك علمممك وعلمشتر 
   ينننتي تقنننديي عللننن ا عل ننن ري علمن اننني ل مينننع وننن لا  علم ريننن

   و عرم علصو  علقاي علمخت  في علمكتشف  م  نً  م    ا

 عمنننننننن     علتشنننننننخي  وعللننننننن ا علم كنننننننر يوننننننن فظ
صوت  ووي ت  كم  أنه يو فظ عمن عندي عنتشن ر 

 م  مرض علم ري   علمرض و ق ر عارد  خ ا  

لى مناطق موبوءةمن الملاريا عند ا الوقاية  لسفرا 
ض علم ري  لو  ي  نفا  وأفرعد أارت  م  عوص     مر     

 طك مو ننورم ي نني مرع لنن  علط ينني منننعننند علاننفر أو  ينن رم 
علمخننت  اخنن  عللنن ا علو نن  ي وتط يننك   ننرعرع  علوم ينن  

 ولأي:
 نا علوصنوا ن وا عللن ا علو ن  ي ضند علم رين  ت  

 واي تلميم   علط ييو   لن علمنطق  علمو ورم

   ننند توع ك  منننععختيننن ر منطقننن  لمانننك   ليننندم عننن 
 عل لوض علن  ا لمم ري     عمك 

 شننن   منخننننا علانننن ك فننني نرفننن  موكمنننن  علننننوي  
 لمنع دخوا عل لوض وعلوشرع   لي  

 عاتلم ا ن مواي  من ا   أثن ر علنوي 

  ل لنننننننوضمننننننن  ع عل انننننننيتومننننننني عرتنننننندعر م  نننننننف 
 Insectوعانننتلم ا علمنننوعد علطننن ردم لموشنننرع  )

repellentعمننن عا نن عر علمكشننوف  منن  عل انني ) 
 عند علتوع د خ را علاك  لي ً 

 موبوءة اطق من من ينوالعائد ينلممسافر نصائح 
 ي رم م  علم ري  عند  ت عي  إرش دع  علو  ي لعلا 

 من طك ينتشر في   علمرض

 ي نننننيريننننن  ر  ننننن عرعض منننننرض علم و شنننننلعل عنننننند 
 نننندر   اننننرع و نننن  لمتشننننخي  و  مرع لنننن  علط ينننني



عللننننننن ا علم كنننننننر ت ن نننننننً  لوننننننندوث أي مضننننننن عف   
 خطيرم 

   ننننند توننننندث علاصننننن     منننننرض علم ريننننن  رنننننني أخننننن 
عللنننن ا علو نننن  ي عثننننن ر عو  لنننند عللننننودم منننن  منطقنننن  

 مو لم

  تلميمننن   علط يننني عت ننن ع    علت عمننن    خننن  عللننن ا و
 عوتمن ا وتقمينايان لأي   لشنف ر علانريع وعلتن ي اوف 

 ودوث نكا  لممرض

 لننند  لمننندم خمنننف اننننوع  علت نننرع   لننندي ير نننن عننندي 
عللنننودم مننن   لمننندم اننننتي   لننندو  ،علاصننن      لم ريننن 

   لم ري  منطق  مو لم

 للاستفسار ومزيد من المعمومات
   ا  -عم    - اي علامرعض علطفيمي  وعلمشترك  

ميننننننننندع  علشننننننننن يد فنننننننننرعف علل منننننننننوني   – علواننننننننني 
(2334022 – 2334023/93 ) 

  4242120) عر ننننند-وعل م  راننننني  م ريننننن علمكتننننني-
92) 

  ي لعلشنننننننم  علاننننننننوعر-وعل م  راننننننني  م ريننننننن علمكتننننننني 
(3230212-92) 

  0240920) ديرع  -وعل م  راي  م ري علمكتي-
92) 

 علشننننننننون  عل نو ينننننننن -وعل م  رانننننننني  م رينننننننن عل مكتنننننننني 
(0250229-92) 

  (90-2020962)علكر  -وعل م  راي  م ري علمكتي 
  (90-2092123)  نور علص في-وعل م  راي  م ري علمكتي 
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